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2e DIMANCHE DE CARÊME (A) 

 
 
 
1er LECTURE (Gn 12,1-4) 
 
Lecture du livre de la Genèse.  
 
Abraham vivait alors en Chaldée. Yahvé dit à Abram: "Quitte ton pays, ta parenté et la 
maison de ton père pour le pays que je te montrerai.   Je ferai de toi une grande nation, 
je te bénirai. Je ferai que ton nom soit grand, et tu seras une source de bénédiction. Je 
bénirai ceux qui te béniront, et je maudirai celui qui te maudira: en toi seront bénies 
toutes les familles de la terre."  Abram partit donc comme Yahvé le lui avait ordonné, 
et Lot partit avec lui. Abram était âgé de soixante-quinze ans lorsqu'il partit de Harrân.   

 

 

PSAUME DE MÉDITATION (Ps 33) 
 

Car la parole du Seigneur est droite, 
sa fidélité paraît en toutes ses oeuvres. 
Il aime la justice et le droit, 
la terre est remplie de sa grâce. 
 
Mais le Seigneur suit des yeux  
ceux qui le craignent, 
ceux qui comptent sur son amour, 
pour les sauver de la mort violente 
et les maintenir en vie en temps de famine. 
 
Nos âmes espèrent dans le Seigneur, 
il est notre secours et notre bouclier. 
Que ta grâce, Seigneur, nous protège 
notre confiance est toute en toi! 
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2ème LECTURE (2Tm 1,8-10) 
 
Lecture de la seconde lettre de saint Paul Apôtre à Timothée.  
 
Fils bien-aimé : ne rougis pas du martyre de notre Seigneur ni de moi quand je suis en 
prison pour lui. Sois capable de souffrir pour l'Evangile avec la force de Dieu. Ils nous 
a sauvés, nous appelant pour une sainte vocation, non pas à cause de nos mérites, mais 
gratuitement et par décision personnelle. Cette décision, prise en Jésus Christ de toute 
éternité, vient de se manifester avec l'apparition de Jésus Christ, notre Sauveur, qui a 
détruit la mort et fait resplendir la vie dans l'immortalité grâce à l'Evangile. 
 
 
ÉVANGILE (Mt 17,1-9) 
 
Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu. 
 
Jésus prit avec lui Pierre, Jacques et Jean son frère, et il les emmena à l'écart sur une 
haute montagne. Là, devant eux, il fut transfiguré. Son visage commença à rayonner 
comme le soleil pendant que ses vêtements devenaient blancs de lumière.  Puis ils 
virent Moïse et Elie qui parlaient avec Jésus. Pierre prit la parole pour dire à Jésus: 
"Seigneur, cela tombe bien que nous soyons ici. Si tu le veux je vais dresser ici trois 
tentes, une pour toi, une pour Moïse et une pour Elie." Il parlait encore lorsqu'une nuée 
lumineuse vint les recouvrir et du milieu de la nuée une voix dit: "Celui-ci est mon 
Fils, le Bien-Aimé, celui en qui je me complais, écoutez-le!" En entendant cela, les 
disciples se jetèrent face contre terre et furent saisis d'une crainte extraordinaire.   Mais 
voici que Jésus s'approche et les touche. Il leur dit: "Levez-vous, n'ayez pas peur." 
Alors ils regardent: il n'y a plus personne, mais Jésus seul. Comme ils descendent de la 
montagne, Jésus leur donne cet ordre: "Vous ne parlerez de cette vision à personne, 
jusqu'au jour où le Fils de l'Homme se lèvera d'entre les morts." 


