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CXX Asamblea Plenaliia

21-25 de noviembre de 2022

1

Discurso inaugural

Mons. D. Juan José Omella Omella. Cardenal-arzobispo de Barcelona
Presidente de la Conferencia Episcopal Espafiola

Saludo inicial

Queridos cardenales, arzobispos, obispos, ad-
ministradores diocesanos, querido sefior nuncio
de su santidad en Espafa, personal de la casa de
la Iglesia, periodistas, amigos y amigas que estais

escuchando o leyendo este mensaje.

Inicio estas palabras con un especial saludo a los
hermanos obispos que participan por primeravez
en esta Asamblea. También manifestamos nues-
tro carifio y agradecimiento a quienes han pasado
a ser eméritos. Y oramos, llenos de gratitud, por

guienes han sido llamados a la casa del Padre.

Mons. D. Luis Javier Arguello deja el cargo de
secretario general y portavoz de esta Conferen-
cia Episcopal, tras haber sido nombrado arzo-
bispo de Valladolid. Agradecemos sus servicios
prestados con denuedo y lealtad a la Iglesia que

peregrina en Espafa.

Gracias, don Luis, por tu entrega, por tu buen
hacer, por tu talante, por tu ayuda, por tu actitud
de escucha y tu bondad. Que Dios te bendiga,
te guarde siempre en su paz y te ayude a ser un
buen pastor de la Iglesia particular que te ha sido

encomendada.

En estos dias, elegiremos a un nuevo secreta-
rio general. A todos nos toca orar intensamente
para que el Sefior nos ilumine en esta decisién.

1 Un tiempo que exige grandes
consensos

Ninguno de los que estamos aqui somos ajenos
al hecho de que vivimos una época dificil para
nuestra Iglesia. Pero ;qué tiempos han sido ver-
daderamente faciles? Somos llamados a amar el

tiempo, el lugary la realidad que nos toca vivir.

Aunque ahora no alcancemos a ver todas las
consecuencias de lo que estamos viviendo, esta
situacién es una oportunidad de profundizar en
la fe, de mejorar nuestra vida cristiana, de ir a
lo esencial... No nos dejemos abatir, porque los
nuevos desafios pueden ser oportunidades de
crecimiento, si los afrontamos con la pasién del
que ha sido llamado para ser luz en medio

de sombras.

Se ha repetido muchas veces que «el miedo
paraliza y la confianza multiplica las energias»
y nos hace capaces de buscar juntos respuestas
concretas para nuestro tiempo y para mas alla.

Y, sin duda, esto es lo que suscita el Espiritu.

En este sentido, el papa Francisco nos advierte
una y otra vez frente a la tentacion de «afron-
tar el futuro mirando al pasado». Pero existe un
riesgo todavia mas peligroso: que, condicionados
por la realidad negativa, por este clima adverso,

reaccionemos espontaneamente con una actitud
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de autodefensa, sin detenemos con fe, con cal-
ma, con sensatez evangélica, a discernir qué es
lo que en estos momentos los seguidores de Je-
sUs deberiamos hacer.

1.1. Atender y escuchar en un mundo

que sufre

Las consecuencias de la pandemia, las guerras
y la inestabilidad social, econémicay politica nos
ofrecen un panorama sombrio a primera vista.
La economia no crece como antes, los precios
suben y la capacidad adquisitiva de millones de
personas se ha visto muy mermada. Muchas fa-
milias ven cémo sus salarios o prestaciones so-
ciales son insuficientes, o, incluso, carecen de
ellas, y sufren la angustia de no poder llegar a fin
de mes, ni cubrir sus necesidades basicas.

Ante esto, la crispacién politica no ayuda a re-
solver los problemas ni a ofrecer serenidad a la
ciudadania. Necesitamos pues hallar la confian-
za necesaria y el empuje animico para salir de
esta situacion.

Sin embargo, al mismo tiempo, agradecemos
de corazoén el esfuerzo continuo de profesiona-
les, empresarios, organizaciones civiles y mul-
titud de personas sencillas que trabajan inten-
samente para promover el empleo, sostener la
economia y hacer real la solidaridad con los mas
necesitados.

1.2. Una madre que acompafa
en la incertidumbre

La gran familia de la Iglesia no es ajena a este
sufrimiento, no solo lo comparte, sino que mu-
chos de sus hijos e hijas lo estan padeciendo en
su propia carne. Porque siempre — pero en estas
circunstancias aun mas— la Iglesia esta llamada
a ser madre. Si, una madre que acoge, escucha,
acompafa con ternura y fortalece para poder

volver al mundo a servir y amar con alegriay es-

peranza.

Queremos mirar el mundo desde los ojos del
que sufre, del que se queda al margen, del que
experimenta la soledad, del que no llega a final
de mes, del que no puede recibir la asistencia
que necesita, del que padece alguna enferme-
dad...

ojos de Jesus, seguir sirviendo con alegria al que

Queremos, en definitiva, mirar con los

lo necesita y compartir la esperanza que Cristo
nos da.

Los obispos venimos a este encuentro, a esta
Asamblea Plenaria, representando a cada una
de las Iglesias locales que peregrinan en Espafia.
Vamos a compartir en fraternidad todos estos re-
tos que nos plantea la realidad presente y, sobre
todo, vamos a invocar al Espiritu Santo para que
nos ayude a ofrecer luz y esperanza a este mun-
do del que formamos parte.

1.3. Un grito profundo a la accion
en comunion

Observamos que las respuestas politicas se
atascan y no fluyen para encontrar soluciones a
los graves problemas sociales. No hay unavolun-
tad de trabajo en comudn, a pesar de la insisten-

cia en que el primer paso es la cooperacion.

Aquella torpe estrategia del «divide y vence-
ras» puede beneficiar los intereses particulares
de algunos, pero debe ser siempre superada en
todos los A&mbitos en favor de esa fraternidad tan
necesaria en situaciones de dificultad. Sin em-
bargo, hoy también queremos aprovechar la oca-
sion para agradecer de corazon la labor de los
politicos de cualquier signo que trabajan por el
bien comun.

Permitidme recordar en este sentido las «bien-
aventuranzas del politico» que proponia el car-



denal vietnamita Frangois-Xavier Nguyen Van

Thuan.

1. Bienaventurado el politico que tiene un ele-
vado conocimiento y una profunda concien-

cia de su mision.

2. Bienaventurado el politico cuya persona re-
fleja credibilidad.

3. Bienaventurado el politico que trabaja por
el bien comdn y no por su propio interés.

4. Bienaventurado el politico que se mantiene

fielmente coherente.

5. Bienaventurado el politico que promueve la

unidad y la defiende.

6. Bienaventurado el politico que estéa radical-
mente comprometido con la justicia.

7. Bienaventurado el politico que sabe escu-

char.

8. Bienaventurado el politico que no tiene mie-
do alos votos y sirve siempre al bien comun.

Es la hora de los hombres y mujeres de Estado
que miran a largo plazo, de los que se atreven
a tomar decisiones importantes para asegurar el
bien y la prosperidad para las proximas genera-
ciones y no el rédito partidista inmediato.

Tomemos conciencia de labrevedad y fragilidad
de la vida, démonos cuenta de que, por mucho
poder o bienes materiales que acumulemos, no
nos vamos a llevar nada al otro mundo. Como nos
invitaba san Ignacio de Loyola, miremos nuestra
propia muerte para decidir cmo queremos ser

recordados.

Elevemos a Dios nuestra oracién para que,
a través de sus mediaciones, intervenga de la
manera conveniente mostrandonos el camino a

seguir.

2. Algunos retos urgentes

A continuacién, queremos poner sobre la mesa
algunos retos urgentes en los que la Iglesia, des-
de el ambito que le corresponde, quiere cooperar
activa e intensamente con las administraciones
publicas, los agentes sociales y la sociedad civil
en su conjunto. Desde la conciencia de que, si
estos retos urgentes los abordamos unidos, evi-
taremos ineficacias, ineficiencias, duplicidades,
mal uso de recursos, y, sobre todo, reduciremos
el nimero de hermanos y hermanas mas vulne-

rables y afectados.

2.1. Recuperar el valory labelleza

de la familia

La precariedad y la incertidumbre estan pro-
vocando que mas de 13,1 millones de personas
estén en riesgo de pobreza o exclusion en Espa-
fa. Y si, a pesar de esta situacién, se mantiene
una cierta paz social es gracias a la familia que
ya hizo de contrapeso en la crisis financiera del
2008 y ahora trata de hacer lo mismo. jCuantos
abuelos jubilados tienen que ayudar con su tiem-
po y sus pensiones a sus hijos y nietos! jCuantos
de ellos tienen que llegar al punto de acogerlos

en casal

La familia es una gran fuente de estabilidad so-
cial. Pero, a menudo, nuestros dirigentes siguen
sin atender las necesidades de las familias y sin
potenciar ni agradecer su valor para el bien de la

sociedad.

Los precios del alquiler registran maximos his-
téricos en todas las ciudades. Hemos llegado al
punto de que cuatro de cada diez inquilinos — 7,4
millones de personas en Espafia— destinan mas
del 40 % de su sueldo al arrendamiento; es decir,
estan sobreendeudados, segun Eurostat. Espafia
es el cuarto pais de la UE con mas arrendatarios

en situacion financiera mas comprometida. ¢(No es
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el tema de la vivienda uno de los verdaderos pro-

blemas sociales que debe ser abordado?

Debido a la precariedad laboral y a la falta de
una politica activa de vivienda, los jovenes no
pueden formar una familia. A consecuencia de
ello crece el invierno demografico en Espafa,
donde el afio pasado vinieron al mundo 336.247
nifios, cuando en 2008, en plena crisis financiera,
nacieron 519.779 bebés.

Ademas, la continua ineficacia en la promocién
activa de la conciliacion laboral de hombres vy,
especialmente, de mujeres, dificulta la atencién
y la educacién de los hijos y la ilusion de ha-
cer crecer la familia. Se necesitan politicas que
apuesten por la familia.

Por otro lado, para paliar estos afios de invier-
no demogréafico, seran imprescindibles unas po-
liticas de acogida ordenada de inmigrantes para
que puedan integrarse dignamente en nuestra
sociedad. Este déficit de nacimientos puede ser
una oportunidad para poder acoger a herma-
nos y hermanas de otros paises que quieran ve-
nir a Espafia. Los necesitamos, pero es necesario
planificarlo correctamente para protegerlos de
los abusos y de la impiedad de las mafias.

Nunca olvidemos la belleza de la familia como
primera institucion humana. Una familia con hi-
jos da sentido a la vida de los esposos. Viven el
asombro de ser co-creadores de vidas nuevas y
artifices de una comunidad familiar, que es pro-
teccién en nuestra ancianidad. No nos confor-
memos «con sucedaneos mediocres como cen-
trar nuestra vida solo en los negocios, el coche,
los viajes, la custodia celosa del tiempo libre..,»1
iQué dura es la vejez para quien no ha vivido
amando!

2.2. Acompafar y apoyar con acciones

al que sufre

Céritas acompafié a mas de 2,6 millones de per-
sonas durante el afio 2021, alcanzando la cifra
récord de 403 millones de euros en proyectos so-
ciales. Y Céritas es solo una de las miles de institu-

ciones catodlicas al servicio de los que mas sufren.

No podemos dejar el drama del paro, la pre-
cariedad laboral y la creciente pobreza exclusi-
vamente bajo el amparo de las familias y de las
iniciativas civiles y eclesiales.

Tampoco podemos permitir que las politicas
sociales, para atender debidamente a las perso-
nas dependientes o en situaciones de necesidad,
se queden en discursos de buenas intenciones
y no se ejecuten proyectos concretos. Los pro-
cesos y tramites de las peticiones de ayuda se
demoran y eternizan; incluso a veces los solici-
tantes ya no pueden beneficiarse de ellas ya que
la hora de la muerte se adelant6 a la hora de la
ayuda. El Estado deberia ser capaz de agilizar
los tramites. La lentay complicada burocracia no
hace mas que anadir sufrimiento.

A principios de 2022, segun los ultimos datos
publicados por el Observatorio de la Dependen-
cia en Espafia, 317.942 personas se encontraban
en las listas pendientes de valoracion o de recibir
la prestaciéon o servicio al que tienen derecho.
Y lo que es aun mas grave, a lo largo de 2021 fa-
llecieron 46.300 personas en las listas de espera
sin haber recibido ninguna atencion.

Permitannos poner sobre la mesa otra cifra
muy grave. Segun las estimaciones recogidas en
la Estrategia de Cuidados Paliativos del Sistema
Nacional de Salud (SNS), mas de 80.000 perso-
nas fallecen cada afio en nuestro pais sin recibir

1 Francisco, Saludo a los participantes en la segunda edicién de los Estados Generales de la Natalidad (12-13.V1.2022).



la atencion paliativa que precisan. Espafa, tris-
temente, sigue a la cola europea en el acceso a

los cuidados paliativos.

No podemos dejar de hablar de la soledad no
deseada. Espafa ha rebasado el umbral de los
dos millones de mayores de 65 afios que viven
solos. De ellos, mas de 850.000 tienen 80 o mas

afos y la gran mayoria son mujeres: 662.000.

Una sociedad que no cuida a los mas fragiles es
una sociedad que esta en vias de extincion. Ha lle-
gado el momento de acordar un gran pacto de ren-
tas que permita a las familias superar con cierta
dignidad este tiempo de travesia por el desierto.
La crisis reclama acuerdos efectivos de los grandes
partidos y de los agentes sociales para combatir la
pobreza, para preservary generar nuevos empleos
y para garantizar la viabilidad de nuestro sistema

de bienestar. Tenemos referentes alos que mirar2

Desde nuestra responsabilidad como Iglesia,
invitamos a los politicos y a los agentes socia-
les a superar juntos las dificultades del momento
presente. Nunca es tarde para tejer de nuevo los
mimbres de lo que el papa Francisco ha denomi-
nado «amistad social».

2.3. Cuidary fortalecer a los nifios,
adolescentes y jovenes

La infancia, adolescencia y juventud muestra

sintomas de sufrimiento. Hay causas reconoci-

bles: la inestabilidad familiar y la crisis de identi-
dad provocada por las ideologias de género. Fréa-
giles3y vulnerables4, necesitan seguridad y irnos

valores estables.

En los ultimos meses, se han puesto en mar-
chavarias iniciativas legislativas que no ayudan a
educar a los adolescentes y jovenes en la belleza
y en el sentido de la sexualidad y que, ademas,
no potencian la responsabilidad de sus actos ni
la valoracion madura y sosegada sobre las con-
secuencias. ¢Por qué estas prisas? ¢Por qué este
intervencionismo estatal? En este contexto, la
Subcomision de Familia y Vida de la CEE ha pu-
blicado una nota «A favor de la dignidad e igual-

dad de toda vida humanav.

En el nuevo Proyecto de Ley de Salud Sexual
y Reproductiva y de Interrupcion Voluntaria del
Embarazo, se refuerza el derecho del fuerte so-
bre el débil, cerrando los ojos a todos los avances
de la ciencia que documentan que, en el seno de
una mujer embarazada, existe una nueva vida
distinta de la suya, que es preciso cuidar, acoger
y defender.

Son millones los creyentes cristianos y de otras
religiones, pero también los no creyentes que de-
fienden la vida, que exigen a las Administracio-
nes Publicas un trato positivo a favor del no naci-
do y de su madre. Dicho trato positivo debe, por
un lado, concretarse en informar ampliamente a

la mujer que acude a un centro sanitario ante un

2 En los afos 70 del pasado siglo, Espafia estaba inmersa en una crisis parecida a la que sufrimos ahora, con altos precios
de la energia, una inflacion que lleg6 al 20 % y una economia que no se habia modernizado. En aquel escenario fue posible
alcanzar los denominados Pactos de La Moncloa, que suscribieron todas las fuerzas del arco parlamentario, ademas de los
empresariosy los sindicatos. Esos pactos implicaron sacrificios que fueron asumidos por todos con responsabilidad y sentido
del bien comdn. Por desgracia hoy no vemos la misma capacidad de didlogo y de acuerdo en un escenario excesivamente
polarizado, en el que se ha perdido buena parte de la confianza reciproca, un bien precioso para la convivencia social y para
el funcionamiento de las instituciones.

3 La edad media de inicio en el consumo de alcohol se sitda en los 13 afios. Y, ademas, uno de cada cuatro adolescentes y
jovenes ha padecido una intoxicacién etilica.

4 EIl Hospital San Juan de Dios de Barcelona alerta de que los intentos de suicidio en los menores se han triplicado.
Ademas, el porcentaje de personas entre 15y 29 afios que declaran padecer problemas psicolégicos se ha cuadruplicado
pasando del 6,2 % al 24 % del 2019 al 2022.
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embarazo no deseado sobre las consecuencias
de su decisién, sobre las ayudas que recibiria si
siguiera adelante con el embarazo. Convendria
también informarle sobre las instituciones publi-
cas y privadas que acompafian a las mujeres en
este momento importante de sus vidas. Asimis-
mo, para garantizar la libre decision de la mujer
es imprescindible una prevision presupuestaria
de rentas mensuales para las mujeres con un
embarazo no deseado con el fin de poder llevar a
cabo la crianza de sus hijos. Todos contribuimos
igualmente con nuestros impuestos y, por ello,
exigimos que el Estado ofrezca una cobertura
social activa de la vida.

En este dificil contexto, en medio, de la crisis
econdmica y social que estamos viviendo, se in-
tentan sacar adelante por la via rapida una se-
rie de leyes de profundo calado ideolégico, sin
ser debatidas con sosiego, sin escuchar el parecer
de las diferentes instancias cientificas y éticas de
nuestra sociedad. Tanto la nueva ley del aborto
como la denominada “ley trans” inciden y afectan
a los nifios, adolescentes y jévenes, que estan en
un proceso vital de madurez.

Asi, la llamada autodeterminacion de género,
auténtica piedra angular de esta norma, no tie-
ne fundamento médico ni cientifico, y supone
transformar en ley el mero deseo de personas,
en muchos casos jovenes en proceso de madu-
rez, que pueden ver comprometido seriamente
su futuro con actuaciones para las que ya no

existe vuelta atrass.

Hemos de acompafiar, y mucho, al nifio, ado-

lescente y joven que sufre una crisis de identi-

dad. La Iglesia quiere ser también un hogar para
las personas que experimentan estos problemas,
y sabemos que para ello es necesaria, una vez
mas, una conversion pastoral en la que nos en-

contramos inmersos.

3. Aportacidén de la Iglesia

3.1. Anunciar la esperanza que el mundo

necesita

Hoy mas que nunca cobra sentido el Evangelio,
la buena noticia que nos ha regalado Jesucristo,
voz y rostro de Dios. Jesucristo nos ofrece la es-
peranza que movié su existencia entre nosotros.
¢Cudl es el contenido de esta esperanza? Encon-
tramos una bella respuesta en la primera carta
de san Juan: «Queridos, ahora somos hijos de
Dios y auin no se ha manifestado lo que seremos.
Sabemos que, cuando se manifieste, seremos se-
mejantes a Dios porque lo veremos tal cual es»
(1 Jn 3,2).

Vivir con esperanza es caminar hacia la felici-
dad plena que no tenemos aqui, pero que ten-
dremos alli, en el cielo. La esperanza fundante
no la podemos poner en las cosas y en las perso-
nas que, a veces, nos cansan, nos decepcionan o
se van. La esperanza «que no defrauda» nace de
un encuentro con Jesucristo, crece en la medi-
da que confiamos en él y acogemos en nuestras
vidas la promesa que nos ha hecho: la muerte,
el sufrimiento, la fractura humana y social no
tienen la ultima palabra. EI Amor y la Vida, en
mayusculas, triunfaran.

5 En ese sentido, hemos recogido numerosas intervenciones llenas de preocupacién que llegan del dmbito médico, y
que denuncian una verdadera explosidon de falsos casos de transexualidad que se afrontan de un modo que luego resulta
irreversible, con graves consecuencias para las personas, como también observa la nota de la Subcomisién de Familiay
Vida, que recoge numerosos testimonios de personas que se han sometido a la reasignacion sexual hormonal y quirurgica,
que no ha solucionado su problema. La futuraley favorece un enfoque quirdrgico e irreversible, cuando es sabido que méas
del 70% de los nifios que quieren cambiar de sexo, al llegar a la adolescencia se replantean su decision.



Aqui estamos de paso y caminamos hacia una
existencia inimaginable. Ya el bebé, dentro del
seno de su madre, no puede ni imaginar todo lo
gue le espera al nacer. Jesus, con su resurreccion,
ya nos ha anticipado lo que nos espera. Nos anima
a acoger su invitacion, desea que lo sigamos, pero
respeta profundamente nuestra libertad, hasta
el punto de seguir amandonos y esperandonos

siempre, aunque por el momento lo rechacemos.

En este contexto, son muchas las iniciativas
de la Iglesia para hacer presente esta esperanza
aquiy ahora en el mundo en que vivimos. Apun-
tamos solo dos que poco a poco estan ayudando

a creer que otro mundo es posible:

— Recuperar poblacion en la Espafa va-
ciada. El departamento de Migraciones de
la CEE promovi6 el afio pasado la creacién
de una Mesa del Mundo Rural con el obje-
tivo de conectar a familias que quieren rea-
lizar su proyecto de vida en el ambito rural
con las asociaciones o proyectos que, junto
con los ayuntamientos y otras administra-
ciones publicas o privadas, promueven la
inclusion y revitalizaciéon de pueblos en
la Espafa rural. Entre las as6ciaciones que
forman parte de esta Mesa del Mundo Rural
esta Pueblos con Futuro, cuya misién es fa-
cilitar laintegracién de familias vulnerables
a la vez que se impulsa la revitalizaciéon de
los pueblos, aprovechando las oportunida-

des que estos ofrecenG

— Avanzar hacia una economia con alma.

El papa Francisco es un gran referente

de esperanza ante el mundo incierto en el
gue vivimos. El papa es consciente de que
todo esta intimamente conectado. De tal
modo que la proteccion del medio ambiente
no puede separarse de la justicia para los
pobres ni de la solucién de los problemas
estructurales de una economia mundial que
no pone el centro en la persona ni en el bien
comun. En este contexto, el pasado mes de
septiembre, el papa convoc6 en Asis ajo-
venes economistas, emprendedores de todo
el mundo al evento «<Economia de Francis-
co»7. Dicho evento culminé con un pacto en
el que se concretan los principios que debe-
rian regir una nueva economia comprometi-
da con la persona y con el medio ambiente.
Les animamos a leer el discurso del papa
Francisco8 con motivo de dicho evento, asi

como el contenido del pacto9

El mundo no se cambia en un dia, pero el papa
nos esta ensefiando que, para llevar a cabo su
transformacion, es necesario iniciar procesos en
los que participen el mayor nimero de actores

implicados.

3.2. Cuidar a los agentes pastorales
— ministros ordenados y laicos—
para que puedan servir con alegria

Vivimos en una sociedad en la que hombres y
mujeres no acaban de encontrar su lugar ni la
orientacion de sus vidas. Nuestro mundo esta vi-
viendo un tiempo de profunda crisis que, como

no puede ser de otra manera, esta afectando

6 Nuestro objetivo, contando con la colaboracién de Céritas, es facilitar el acceso a vivienda y trabajo a las familias que
deseen desarrollar su vida en un pueblo. Cuando tenemos una oferta de trabajo se envia a Céritas y a las entidades que
trabajan en la acogida de las familias. Si cumplen el perfil y pasan el proceso de seleccién empezamos la insercién en los

pueblos.

7 https://francescoeconomy.org/es/

8 https://www.vatican.va/content/francesco/es/speeches/2022/september/documents/20220924-visita-assisi.html

9 https://francescoeconomy.org/es/pope-francis-pact-for-the-economy-with-young-people/
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también a nuestros agentes pastorales. {Cémo
los podemos ayudar y cuidar para gque puedan
mantener viva la alegria en el ejercicio de su mi-
sion? ;Como podemos hacerlo en este mundo
cambiante, que ha puesto en crisis nuestra iden-

tidad como laicos, diaconos y sacerdotes?

Las nuevas formas de relacionarse los seres
humanos con Dios y la nueva situacion en que se
encuentra la Iglesia en las sociedades modernas
afecta a la comprension y vivencia del ministerio

presbiteral.

De la misma manera que estamos trabajando
activamente para ayudar a los laicos a descubrir
su identidad y su mision en la Iglesia y, especial-
mente, en el mundo, hemos de ayudar también
a los sacerdotes a redescubrir su identidadl1Q su
mision en medio de esta sociedad cambiada y
cambiante.

Observamos con profundo gozo cémo nuevas
iniciativas de evangelizacion, promovidas por
los laicos en comunidén con sus pastores, estan
ayudando tanto a los mismos laicos como a los
ministros ordenados a redescubrir lo que les es
propio y a incrementar la accidon coordinada y

sinodal entre todos.

3.3. Una lglesia que avanza en el camino
sinodal a la luz del Concibo Vaticano Il

Seguimos adelante en el camino sinodal pro-
puesto por el papa para avanzar hacia una Igle-
sia mas participativa, misionera y en comunion.
El papa Francisco ha introducido la novedad de
comenzar el trabajo desde abajo, garantizando

gue nadie quede sin ser escuchado. En las di6-

cesis espafolas se ha trabajado con intensidad
y ha sido notable la participacion de todas las
reabdades eclesiales, de ahi han surgido intere-
santes propuestas y reflexiones incorporadas al

documento final.

En este proceso se han generado y fortalecido
los espacios de dialogo y de escucha mutua, que
era el objetivo prioritario de esta primera fase.
Como ha insistido el papa Francisco, mas que po-
sicionamientos ideoldgicos o doctrinales, como
si se tratara de un parlamento, lo que busca el
Sinodo es revitalizar a la propia lIglesia, fortale-
ciéndola en su comunién y dinamizandola para

la mision.

Ahora entramos en la fase continental de este
camino. Es comprensible la ansiedad ante proble-
mas que afectan a Europa, como el alejamiento
de la fe y de la practica sacramental, asi como la
falta de vivencia de los asuntos temporales desde
los valores del Evangebo. Una situacién frente ala
cual, el papa insiste en que no cabe la pasividad ni
la resignacion. No podemos caer en la ingenuidad
de pensar que estos problemas se solucionan con
simples retoques organizativos. El cambio que
busca generar el Sinodo es mas profundo, preten-

de «recuperar el primado de la evangelizacién».

Hace pocas semanas celebramos el sesenta ani-
versario de la apertura del Concibo Vaticano Il y
el papa pronuncié una importante homilia, en la
gue nos advierte ante dos actitudes de mundani-
dad que se pueden dar en el seno de la Iglesia 'y
gue no son expresiones de amor, sino de infide-
bdad: el progresismo que se adapta al mundo y
el tradicionabsmo o involucionismo que afiora un

mundo pasado. Tenemos que volver «a las fuentes

0 (Qué es un sacerdote? El sacerdote es un hombre tomado por Dios de entre los hombres para ser configurado con
Cristo, para que acoja su Espiritu y para ser enviado, en comunién con su obispo y con el resto de sacerdotes del presbiterio,
a trabajar en el seno de la Iglesia con la misién de acompariar a los laicos, alimentarlos con el pan de la Palabray con los
Sacramentos, y ayudarles a descubriry ejercer en plenitud lavocacién de ser discipulos misioneros de Jesucristo en medio

del mundo.



limpidas de amor del Concilio», a la pasién con
la que se vivié ese acontecimiento del Espiritu, a
«redescubrir el rio vivo de la Tradicidn sin estan-
carse en las tradiciones», siendo conscientes de
gue la Iglesia «no celebrdé el Concilio para contem-
plarse a si misma, sino para darse». Y recordemos
gue subordinarse a la dialéctica de conservado-
res y progresistas, en vez de reconocemos hijos
sencillos y fieles, implica desgarrar el corazon de
la lglesia, que es siempre madre y servidora del
reino de Dios. El papa nos pide que, en la pre-
paracién del Jubileo eclesial del afio 2025, pro-
fundicemos el préximo afo en las ensefianzas de
las cuatro grandes constituciones conciliares del
Vaticano Il. Iniciativa que, impulsada por la Santa
Sede, hacemos nuestray esperamos que nos ayu-
de en nuestra renovacién eclesial evangelizadora.

3.4. La misioén recibida de Cristo:

«ld y anunciad el Evangelio»

En la conmemoracién de los 40 afios de la visi-
ta a Espafia del papa san Juan Pablo Il, recorde-
mos su mensaje y, especialmente, sus palabras
siempre alentadoras: «Vigorizad, pues, vuestra
fe, revividla si es débil, jabrid las puertas a Cris-
to! Abrid vuestros corazones a Cristo, acogedlo
como compafiero y guia de vuestro camino».
Hoy, invitamos nuevamente a todos los fieles ca-
télicos a renovar su compromiso con Cristo en la
mision de ir y anunciar el Evangelio por el mun-

do entero.

Ante la situacion de cierto desconcierto y des-
animo, que a veces nos atrapa por dentro, nos

sorprende la actitud de Jesus con sus discipulos:

a) Han fracasado en la pesca (Le 5,1-11) y
cuando regresan a la orilla, Jesus les dice:
duc in altum —«remad mar adentro»—,
lanzaos nuevamente a la mar, sed valientes
y confiad en mi. Obedecen y recogen una

gran multitud de peces. Pedro, asombrado,
le dira: «Sefior, apartate de mi que soy un
pecador» (Le 5,8). Pedro, conmocionado,
entiende la nueva misién ala que le llama el
Sefior. Una misién que descoloca y coloca
al ser humano en la obediencia a la Palabra

de Dios que todo lo puede.

b) La gente no tiene comida (Mt 14,14-21) y
se han pasado el dia entero con Jesus. Los
apostoles, preocupados, acuden a Jesus y
le piden que les envie a sus casas. Pero Je-
sus, inesperadamente, les dice que no tie-
nen por qué marcharse, «dadles vosotros
de comer» (Mt 14,16). Los apostoles se ven
conducidos a entrar en el camino de la fe.
Sorprendentemente seran testigos de como
Jesus es capaz de dar de comer a la multi-

tud a partir de dos panes y cinco peces.

Vemos cémo los apéstoles aprenden a reac-
cionar. Jesus no les pide una buena estrategia
organizativa, sino confiar en él, potenciar la fe.
En estos tiempos, el Sefior nos pide salir de una
concepcién demasiado humana de la evangeliza-
cion, apegada a estadisticas y a estrategias, para
despertar la creatividad y el empuje de la fe.

Cuando JesUs envia a los 72 discipulos
(Le 10,1-12), no los prepara para ser grandes
predicadores o grandes lideres de masas, ni
les exige un gran conocimiento teoldgico, etc.,
sino que, de improviso, les confia una misién en
la que les pide que se apoyen Unicamente en la

confianza 'y comunicacién con él.

Son ejemplos que resaltan que, para evange-
lizar al estilo de Jesus, es necesario intensificar
nuestra relacion de confianza con él y aumen-
tar nuestra fe en él. Necesitamos invocar mas al
Espiritu Santo para que venga en nuestra ayuda
y nos haga salir de nuestra estéril mediocridad.

Si, el Espiritu Santo abre las ventanas y puertas



cerradas, abre los corazones bloqueados para
gue la accion de la Iglesia salga del miedo o del
complejo de incapacidad y anuncie la buena no-

ticia del Evangelio con valentia y generosidad.

Termino esta intervencion recordando con es-
pecial gratitud la hermosa Peregrinacién Euro-
pea de Jovenes, que tuvo lugar en Santiago de
Compostela a primeros de agosto, con el lema
«jJoven, levantate y sé testigo!». La alegria de es-
tos jovenes cristianos ha podido desconcertar a
muchos: es un modo de vivir alegre que lleno las
calles sin un solo altercado. Los jovenes dieron un
espléndido ejemplo civico y nos recordaron a to-
dos que somos peregrinos y que Europa se cons-
truyé peregrinando. Caminaron llevando la ban-

dera de la paz, tan necesaria en este momento

2

historico, y siendo testigos de que el Evangelio
es la fuente de la esperanza en medio de una hu-
manidad herida por la pandemia y por la guerra.
Ojala que los paises en guerra encuentren pronto
la paz, especialmente, en Ucrania. Seamos todos

constructores de paz.

Esos miles de jovenes llegados a los pies del
Apéstol tenian ya la mirada puesta en la Jorna-
da Mundial de la Juventud, que se celebrara el
préximo verano en Lisboa. Estamos ya prepa-
rando las mochilas para vivir este gran encuen-
tro de esperanza con los jovenes que siguen ilu-

sionados por Cristo.

Que santa Maria Virgen, Estrella de la Evan-
gelizacién, nos acompafie hoy y siempre, y nos

aliente en los trabajos de estos dias.

Monsefor Francisco César Garcia Magan,
obispo auxiliar de Toledo, elegido secretario
general de la Conferencia Episcopal Espanola

La Asamblea Plenaria ha elegido al secretario
general de la CEE para el quinquenio 2022-2027.
El martes 22 de noviembre de 2022, por la tar-
de, se reunia la Comisiéon Permanente, a la que
corresponde, segun los estatutos, proponer los
candidatos. Los nombres propuestos fueron:
monsefior Francisco César Garcia Magan, mon-
sefior Arturo P. Ros Murgadas y Fernando Gimé-

nez Barriocanal.

Al dia siguiente, 23 de noviembre, por la mafa-
na, la Plenaria elegia a monsefior Francisco César
Garcia Magan como secretario general, con 40 vo-
tos en primera votacién. Fernando Giménez con-

té con 14 votos, y monsefior Arturo P. Ros, con 12.

Se suman, ademas, otros 5 votos en blanco.

Sustituye en el cargo amonsefior Luis Arguello
Garcia, que ha presentado su renuncia tras ser
nombrado, el pasado mes de junio, arzobispo de
Valladolid.

Monsefior Garcia Magan nacié en Madrid el 2 de
febrero de 1962. En 1980 ingres6 en el seminario
mayor de Toledo, donde realiz6 los estudios ecle-
siasticos, finalizados con el bachiller en Teologia
por el Instituto Teolégico San lldefonso de Toledo.
Fue ordenado sacerdote el 13 de julio de 1986. Es



licenciado en Teologia Dogmatica por la Pontificia
Universidad Gregoriana (1990) y licenciado y doc-
tor en Derecho Candnico por la Pontificia Universi-
dad Lateranense (1998). Complet6 sus estudios en
la Pontificia Academia Eclesiastica (1995-1998).

Comenzo6 su ministerio sacerdotal en la didce-
sis de Toledo como vicario parroquial de Santa
Barbara, en Toledo, y secretario del obispo auxi-
liar (1986-1988). Estuvo al servicio de la Santa
Sede desde 1991 a 2007. Primero como oficial de
la Secretaria de Estado (seccién para los Asun-
tos Generales), a la vez que fue capellan de las
Franciscanas Misioneras de la Madre del Divino
Pastor (1989-1998). Posteriormente, como se-
cretario y consejero de las Nunciaturas Aposto-
licas en Colombia, Nicaragua, Franciay Serbia.

En 2007 regres6 a la diécesis de Toledo, don-
de ha desempefiado los siguientes cargos: vica-
rio episcopal para la Cultura y Relaciones Insti-
tucionales (2008-2015), capellan de las monjas
agustinas de Santa Ursula (2008-2015), vica-
rio episcopal de la vicaria territorial de Toledo
(2015-2021) y provicario general (2015-2018).
Desde el afio 2018 es vicario general. Es canéni-
go, desde 2008, y doctoral, desde 2018.

Desarrollé su labor docente en el seminario na-
cional interdiocesano de Nicaragua (2002-2003).
Y actualmente en los Institutos Superiores de
Estudios Teoldgicos San lldefonso y de Ciencias
Religiosas Santa Maria de Toledo, desde 2008, y
en la Facultad de Derecho Canédnico de la Uni-
versidad Eclesiastica San Damaso de Madrid,
desde 2007.

Ha sido vocal de la Comision Asesora de Liber-
tad Religiosa del Ministerio de Justicia (2009-
2014); Es académico correspondiente de la Real
Academia de Jurisprudencia y Legislacion de
Espafa, desde 2019. Es miembro de lajunta di-
rectiva de la Asociaciéon Espafiola de Canonistas
desde 2021, de la que fue vicepresidente de 2012
a 2014. Es capellan de su santidad (2000) y pre-
lado de honor de su santidad (2005).

El 15 de noviembre de 2021 César Garcia Ma-
gan fue nombrado obispo auxiliar de Toledo por
el papa Francisco. Recibi6 la consagraciéon epis-

copal el 15 de enero de 2022.

En la Conferencia Episcopal Espafiola es
miembro del Consejo Episcopal para los Asuntos

Juridicos.

3

Adscripcion de seiores obispos

— Monsefior don Vicente Rebollo Mozos, obis-
po de Tarazona, a la Subcomisién Episcopal

para el Patrimonio Cultural.

— Monsefior don Ernesto JesUs Brotons Tena,
obispo de Plasencia, a la Comision Episcopal

para la Pastoral Social y Promocion Humana.

a comisiones episcopales

— Monsefior don Luis J. Arguello Garcia, ar-
zobispo de Valladolid, a la Comision Epis-
copal para el Clero y los Seminarios, al
Consejo de Estudios y Proyectos, y al Ser-

vicio de Pastoral Vocacional.

197



198

A

Asociaciones de ambito nacional

La CXIX Plenaria ha aprobado:

— La modificacién de los estatutos de Manos

Unidas.

— La modificaciéon de los estatutos de Céaritas

Espanola.

— La modificaciéon de los estatutos de Adora-

cion Nocturna Espafola (ANE).
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— Los estatutos y ereccion de la fundacion

sociosanitaria Hospitalarias.

— Los estatutos y ereccion de la fundacion
educativa Teresa Guash.

— Los estatutos y ereccion de la fundacion
educativa Amor de Dios.

— Los estatutos y ereccién de fundaciéon edu-

cativa Ana Maria Janer.

Aprobacidn de textos liturgicos

Con fecha 17 de noviembre de 2022, el Dicaste-
rio para el Culto Divino y la Disciplina de los Sa-
cramentos ha concedido la confirmatio al Ritual
del bautismo de nifios, que fue aprobado por la
CXIX Asamblea Plenaria (25-29 de abril de 2022).

Asimismo, con fecha 15 de noviembre de 2022,
el Dicasterio para el Culto Divino y la Disciplina

6

de los Sacramentos ha concedido la confirmatio
a los textos (en castellano, catalan, euskeray ga-
llego) para las misas de los santos Marta, Maria
y Lazaro, de san Gregorio de Narek, de san Juan
de Avila y de santa Hildegarda de Bingen. Fue-
ron aprobados por la CXIX Asamblea Plenaria
(25-29 de abri de 2022).

Protocolo marco de prevencidon y actuacion en caso
de abusos a menores y equiparables legalmente

1 Introduccién

Presentamos este protocolo marco ofrecido
por el servicio de proteccion de menores de la
CEE. Un protocolo de actuacion y prevencion
ante los abusos de menores y personas vulnera-
bles en nuestros entornos.

Todo protocolo es un instrumento vivo, que
hay que adaptar una y otra vez a la realidad y

gue exige el compromiso de todos en él.

En este protocolo se ofrecen las lineas basicas
para su realizacion o para que, sin mas, se pueda

utilizar como una guia practica. Sin embargo, su



verdadero motor es que este sea versatil, adap-
table y se vaya ampliando con la realidad y la
configuracion de cada instituciéon, sea diocesana

o de vida religiosa.

Creemos que solo sera efectivo si encontramos
entre todos como lograr que se convierta en un
instrumento de trabajo operativo. Para ello es
necesario darlo a conocer entre todos los miem-
bros que formamos la comunidad, la actividad
pastoral, religiosa, educacional, de acogida, de

salud o de la actividad que corresponda.

Las distintas situaciones que se producen nos
obligan no solo a tener un protocolo que ante
los hechos nos den las herramientas para saber
como actuar, sino a actuar con conocimiento
de lo que realizamos. Porque en el momento en
el que se producen los hechos se debe aplicar lo

gque ya se conoce.

El protocolo tiene tres partes. Una es basica,
es decir, tomar conciencia de cémo actuar ante
los hechos que se dan o ante las denuncias que
puedan surgir. Otra exige una profundizacion en
él para saber distinguir y discernir, y, por ultimo,
se trata de disefiar la formacion para prevenir.

La pretensién general es la prevencion y la
proteccién frente a los abusos sexuales; pero
no estaria de mas que ayudase a proponer y di-
seflar estrategias que eliminen todo comporta-
miento de abuso de poder desde la violencia o el
maltrato, la humillacién, la degradaciéon y tanto
otros elementos que por negligencia o descuidos
se nos introducen en la vida cotidiana, pues la
Iglesia debe ser el referente de los derechos de
la dignidad y de lavida humana, del respeto mu-
tuo, de la convivenciay de todo lo que aleja al ser

humano de serlo.

Entre los objetivos especificos de este protoco-

lo marco estan los siguientes:

1 Prevenir el abuso sexual a los menores y
adultos vulnerables estableciendo criterios de
seleccion y de formacion para quienes trabajen
o se relacionen con ellos, asi como un cédigo
de conducta que recoja las que en ningdn caso
pueden darse. Ademas, es un buen documento
gue invita a la creacion de espacios seguros para
estas personas frente a posibles abusos o agre-

siones.

2. Protocolizar el modo de actuacion empe-
zando por la deteccién, como la denuncia, pro-
curando que laintervencidn sea inmediata, ajus-
tada a las leyes civiles y candnicas, y tratando de
forma individualizada tanto a quien denuncia y

a su familia como al denunciado y a su entorno.

3. Encontrar caminos de reparacion y ayuda

ante el dafo causado.

4. Ayudar a que el victimario asuma su rehabili-
tacion y se tomen decisiones consistentes con la
ley respecto a sus futuras actividades, evitando

gue esté en contacto habitual con nifios.

Es un gran reto. Prevenir para que la lacra de
los abusos no se repita en nuestras institucio-
nes. Para que se destierre el mal y, sobre todo,
para que se anuncie con verdad la buena noti-
cia. Nunca el evangelio puede ir de la mano de

la muerte.

Por eso, es tan importante que sepamos com-
prender la importancia del protocolo, animar a
conocerlo y aplicarlo; pero, sobre todo, formar-
nos para gue seamos testigos de la verdad del

evangelio y defendamos la vida humana.

En el CIC, en la reforma del libro VI, los deli-
tos que afectan a menores estan bajo el epigrafe
de los delitos contra la vida y la dignidad huma-
na. En la Iglesia no nos podemos permitir ser
agentes de dolor y dafio porque somos testigos

de la resurreccién, de la vida y ello nos implica
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a todos para que defendamos la dignidad de los
mas débiles y que nunca sean instrumentaliza-
dos por abusos de poder que puedan originar
abusos sexuales a menores. Esta realidad nos
indica que debemos trabajar con profesionali-
dad y con claridad. No valen ni los voluntaris-
mos, ni los buenismos. La defensa de la vida hu-
mana exige, en este tema, conocer, protocolizar

y ser agentes de prevencion.

Hemos de ser conscientes de que el supervi-
viente — la victima de abusos— que viene a no-
sotros lo hace para sanar las heridas y obtener
la reparacion del dafio que ha sufrido. Por eso,
es necesario que tengamos en cuenta la natu-
raleza religiosa del dafio y que el dafio ha roto
la confianza en Dios, es decir, involucra la re-
lacién intima y personal con Dios. Por ello, las
heridas que se derivan de una relacion dafada
en el ambito eclesial requieren, ademas de otras
cuestiones, una restauracion del vinculo religio-
so e interpersonal en el mismo ambito. De ahi,
la necesidad no solo de tomar conciencia sino
de conocer como y dénde actuar para prevenir,
constatar y reparar el dafio, en las personas y en
la Iglesia misma.

Preocupa que todo este esfuerzo de redaccion
pueda convertirse en un trabajo estéril, que se
reciba, se acepte y se archive sin divulgarlo vy,
asi, pensar que ya esta salvada la norma de tener

un protocolo; os animamos a que no sea asi.

Por dltimo, os recordamos que, como es un
instrumento, necesitara adaptaciones, mejoras
e introducir cuestiones desconocidas. Pero es
una base para que, sobre él, se pueda modificar
y adecuarlo a la realidad que se vive en cada

lugar.

Gracias y esperamos que sea un buen docu-

mento de trabajo y de ayuda a todos.

2. Protocolo marco: quién lo elabora,
por qué y qué finalidad tiene

El Servicio de Proteccién de Menores de la
Conferencia Episcopal Espafiola ha redactado
este protocolo marco que quiere servir de guia
a las instituciones religiosas, tanto de congrega-
ciones como diocesanas, ala hora de elaborar sus

propias estrategias de prevencion y actuacion.

La principal motivacién es crear espacios en
los que el desarrollo de las actividades pastora-
les, formativas o asistenciales sea una expresion
del compromiso de la Iglesia en el cuidado y la
proteccién de las personas, especialmente de
aquellas que, por edad o por su grado de madu-
rez —independientemente de la edad cronologi-

ca— , sean mas vulnerables.

El objetivo final es crear un sistema de pro-
teccion integral a las personas, fomentando la
cultura de los buenos tratos en las instituciones
religiosas y creando entornos seguros para las re-
laciones humanas; para esto, es preciso trabajar
activamente en la prevencién de estas situacio-
nes y actuar, estableciendo conductas respetuo-
sas con las personas, creando espacios seguros y
protocolizando — aplicando las normas civiles y
eclesiasticas— , los procedimientos en casos de

deteccién o denuncia de una situaciéon de abusos.

Pero no podemos olvidar a las victimas y a los
victimarios y, en este sentido la reparacion del
dafo causado es fundamental, siendo necesario
pasar de la justicia retributiva a la justicia res-
taurativa, expresion de una mayor conciencia,
responsabilidad y compromiso, siguiendo el ca-

mino que ya estamos recorriendo.

3. Sobre el abuso sexual

La APA (Asociacion Americana de Psiquia-
tria), en el Manual diagndstico y estadistico



de los trastornos mentales (DSM-5), define los

abusos sexuales infantiles como

. cualquier tipo de actividad sexual con un nifio
gue esté destinada a proporcionar una satisfaccion
sexual a uno de los padres, un cuidador o cualquier
otro individuo que tenga alguna responsabilidad
sobre el nifio. Los abusos sexuales incluyen activi-
dades tales como caricias en los genitales del nifio,
penetracion, incesto, violacion, sodomizaciony ex-
hibicionismo indecente. También se incluye como
abuso sexual cualquier explotacion del nifio sin ne-
cesidad de contacto, por parte de un progenitor o
cuidador; por ejemplo, obligando, engafiando, atra-
yendo, amenazando o presionando al nifio para que
participe en actos de satisfaccion sexual a terceros,
sin contacto fisico directo entre el nifio y su agresor.

Esta conceptualizacion ha de extenderse a
cualquier persona cuyas capacidades cognitivas
o volitivas sean similares a las del menor, estan-
do esta circunstancia acreditada mediante un

dictamen clinico o judicial.

En dichos protocolos pueden explicitarse mas
tanto las conductas como el concepto de menor
y asimilable legalmente, asi como los de victi-
ma y victimario o agresor.

La victima: es cualquier persona menor de 18
afios o cualquiera con sus capacidades limitadas
psiquicamente o que tenga un uso imperfecto de
larazén o aquellas a las que el derecho equipara
al menor. Es importante tener en cuenta, ade-
mas, algunos factores de riesgo como carencias
afectivas, falta de habilidades sociales y de co-

municacion o la baja autoestima.

El victimario o agresor: es quien comete el
delito, aqui es importante indicar que todo aquel
menor de edad que por su nivel de desarrollo
0 situacion de superioridad cometa estos actos
también sera objeto de intervencidn por parte de

los responsables.

4. Marco juridico: civil y candénico

El conocimiento o la recepciéon de una denun-
cia de abuso a un menor obliga legalmente, pero
también por ética y responsabilidad, a la comu-
nicacién de ese hecho a las autoridades, sien-
do esta obligacibn mucho mas importante que
la confidencialidad o cualquier tipo de relacion
personal, profesional o pastoral. Por otra parte,
tanto el marco civil como el eclesiastico obligan
a actuar siempre que se conozcan hechos de esta
naturaleza. Como vemos, van de la mano y am-
bos, para los agentes de pastoral y trabajadoresy
colaboradores en tareas formativas y asistencia-

les, son de obligado cumplimiento.

Marco legislativo civil

e Convenciéon de los Derechos del Nifo
(Asamblea General de las Naciones Unidas, 20
de noviembre de 1989, ratificada por Espafa el 6

de diciembre de 1990): articulo 19.

 EIl 25 de mayo de 2000, la Asamblea General
de las Naciones Unidas adopto la resolucion «Un

mundo digno para los nifios».

e En el afio 2004 la ONU aprueba el protocolo
facultativo de la Convencién sobre los Derechos
del Nifio relativo a la venta de nifios, la prostitu-
cion infantil y la utilizacion de nifios en la porno-

grafia infantil.

e En el afio 2008 nombré un representante es-
pecial del secretario general sobre la Violencia

contra los Nifos.

e A nivel europeo, el Consejo de Europa, el 20
de octubre del 2007, declara el Convenio de Lan-
zarote, para la protecciéon de los nifios contra la
explotacion y el abuso sexual; Esparia lo ratifica
en el 2010.

e Codigo Penal (Ley Organica 10/1995, de 23
de noviembre): articulos 1-11. El titulo preliminar
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De las garantias, penas y de la aplicacién de
la ley penal, tipifica los delitos contra la liber-
tad e indemnidad sexual del menor. Esta norma
ha sido modificada en materia de libertad sexual
en el 2015y 2021 (arts. 178-194, 443 y 450), ex-
plicitandose, en este ultimo articulo, el deber de

impedir delitos.

El Cdédigo Penal sanciona todas las conductas
de naturaleza sexual en las que esté presente o
participe un menor de dieciséis afios, con la Unica
excepcion de que estas sean consentidas y realiza-

das con unapersona de edad y madurez similares.

e Ley Organica 8/2021, de 4 de junio de Protec-
cion Integral a la Infanciay la Adolescencia fren-
te a la Violencia, que supone la modificacion par-
cial de un importante corpus juridico detallado
en el apartado de Disposiciones Finales de esta:
https://www.boe.eS/eli/es/10/2021/06/04/8/con

Regula la obligatoriedad, antes sefialada, de
comunicacion y el requisito imprescindible de
no tener antecedentes penales por delito con-
tra la libertad e indemnidad sexuales (agresion,
abuso, acoso, exhibicionismo, provocacion se-
xual, prostituciéon, explotaciéon, corrupciéon de
menores o trata de seres humanos), acreditan-
dolo oportunamente mediante la presentacion
de certificado oficial expedido por el Ministerio
de Justicia, para poder desempefiar funciones

que impliquen el contacto con menores.

e Ley Orgéanica 10/2022, de 6 de septiem-
bre, de Garantia Integral de la Libertad Sexual.
https://www.boe.es/eli/es/lo/2022/09/06/10/con

Marco legislativo canénico

Ademas del Codigo de Derecho Canénico de
1983, que ha sido reformado (8 de diciembre del
2021) en su Libro VI sobre las sanciones penales

en la Iglesia, existen otros documentos que mar-

can la forma de proceder en el caso de los delitos
cometidos por clérigos, miembros de congrega-
ciones religiosas o laicos/as que tengan contacto
con menores en instituciones religiosas, siendo

los documentos mas importantes:

-« Motu proprio Sacramentorum sanctitatis
tutela, del afio 2001 (Juan Pablo 1), modificado
con las nuevas normas de 2010 (Benedicto XVI).

e Normas sobre los delitos méas graves reser-
vados para la Congregacion para la Doctrina
de la Fe (Benedicto XVI, 2010), que modifica al
anterior documento aumentando la edad de la
victima a los 18 afios y equipara a la persona con

uso de razén imperfecto a los menores de edad.

e Carta circular de la Congregacion para la
Doctrina de la Fe a las Conferencias Episcopa-
les (3 de mayo de 2011): lineas guia sobre casos

de abuso sexual de menores por parte del clero.

e Institucion de la Comisiéon Pontificia para la
Proteccion de Menores (24 de marzo del 2014).

e Directivas de la Comisiéon Pontificia para la
Proteccion de Menores del 2015.

« Motu proprio Como una madre amorosa
(Francisco, 4 de junio de 2016).

- Carta al pueblo de Dios (Francisco, 20 de
agosto de 2018).

« Motu proprio Vos estis lux mundi, del 9 de
mayo del 2019.

- Vademécum: sobre algunas cuestiones pro-
cesales ante los casos de abuso seocual a meno-
res cometidos por clérigos (Dicasterio para la
Doctrina de la Fe, 5 de junio de 2022):
https://www.vatican.va/roman_curia/Zcon-
gregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith_

doc_20200716_vademecum-casi-abuso_sp.html
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e Libro VI del CIC: Las sanciones penales en la
Iglesia, canones 1311-1399.

De modo que, si estos delitos fuesen cometidos
por clérigos o laicos con misién eclesial, estos
hechos seran tratados tanto desde el Codigo Pe-
nal como por las normas del Derecho Candnico.

Los delitos que, por su gravedad, se reservan al

juicio del Dicasterio parala Doctrina de la Fe, son:

en el delito (canon 1328) y tentativa de delito
(canon 1329), asi como el resto de las circuns-
tancias que puedan concurrir en la comision del
delito (canones 1321-1327).

Siguiendo el motu proprio Vos estis lux mun-
di, que indica la obligacién de colaborar en las
investigaciones civiles y candnicas, tanto admi-
nistrativas como penales, dirigidas contra un clé-
rigo o religioso, se perseguira a quien interfiriese

1. ° Los delitos contra el sexto mandamientoo eludiese participar en dichas acciones, impo-

cometidos por un clérigo con un menor de 18
afos. Se equipara al menor la persona que habi-

tualmente tiene un uso imperfecto de la razén;

niéndosele también la pena correspondiente.

Se debe facilitar el poder denunciar, luego, si-
guiendo también las orientaciones de la CEE en

2. ° La adquisicion, retencién o divulgacion,as lineas guia del borrador de Decreto General

con un fin libidinosol, de imagenes pornogréaficas
de menores, de edad inferior a 18 afios, por parte
de un clérigo en cualquier formay con cualquier

instrumento.

A tenor del canon 1398 el miembro de un insti-
tuto de vida consagrada o de una sociedad de vida
apostolica, y cualquier fiel que goce de una digni-
dad o ejercite un oficio o una funcién en la Iglesia,
si comete uno de los delitos enumerados en el §1
(canon 1398) o en el canon 1395 §3, sea castiga-
do seguin el canon 1336 §82-4 y con el afiadido de

otras penas en proporcion a la gravedad del delito.

Las sanciones para estos delitos se ajustaran
a la gravedad de los hechos pudiendo llegar a
ser la dimision o la deposicion del estado cleri-
cal para los sacerdotes y las repercusiones a que
den lugar para los laicos.

Ademas, en relaciéon con estos delitos, también
se considera la figura de accién dolosa (canon
1378 8§1), de comisién culposa (omisién de la

debida diligencia, canon 1378 §2), de concurso

sobre los Abusos Sexuales de Menores y Perso-

nas Vulnerables».

Se establecera una oficina en cada didcesis o en
cada provincia eclesiastica —también en las cir-
cunscripciones constituidas por institutos de vida
consagrada o sociedades de vida apostoélica clerica-
les de derecho pontificio con actividad en las di6ce-
sis espafiola—, con el fin de facilitar y asegurar que
las noticias o las denuncias sobre posibles abusos
sexuales a los que se refiere el motu proprio Vos
estis lux mundi sean tratadas en tiempo y forma de
acuerdo con la disciplina canénica y civil, respe-
tando los derechos de todas las partes implicadas.

5. Sistema de prevencion

5.1. Seleccion del personal

y los colaboradores

La accion preventiva comienza con la seleccién
de las personas implicadas en la pastoral y la do-
cencia, asi como en otras actividades ordinarias

1 Entendemos con ‘fin libidinoso’ lo dispuesto en Vos estis lux mundi: «Material pornografico infantil: cualquier
representacién de un menor, independientemente de los medios utilizados, involucrado en actividades sexuales explicitas,
reales o simuladas, y cualquier representacion de érganos sexuales de menores con fines predominantemente sexuales»
(art. 18 2).



o extraordinarias organizadas por la propia dio6-
cesis, a través de sus delegaciones episcopales,
las Caritas, o las parroquias; son incluidos desde
los sacerdotes y seminaristas mayores a los vo-
luntarios, pasando por formadores, profesores,
catequistas, monitores de actividades pastora-
les, entrenadores, personal de administracion y
servicios de los centros educativos y todos aque-
llos que, potencialmente, vayan a tener contacto

con menores.
Aspectos importantes de la seleccion:

e Obligatoriedad de la presentacion del Cer-
tificado Negativo del Registro de Delincuentes
Sexuales para todos aquellos que vayan a desa-
rrollar su actividad profesional o voluntaria con
menores en el ambito de las instituciones o acti-
vidades diocesanas.

e Sacerdotes, religiosos y laicos que partici-
pen en estas actividades recibiran una formacion
béasica sobre abusos sexuales, con el fin de que
conozcan las normas que rigen en la diocesis,
ademas, de sensibilizarlos y comprometerlos a
trabajar a favor de la proteccion de los menores
y potenciar la cultura de los buenos tratos en las
estructuras diocesanas.

e Es conveniente que todos los que colaboren
en la di6cesis en tareas pastorales, formativas y
asistenciales, sean ordenados, personas en pro-
ceso formativo, trabajadores o voluntarios fir-
men un documento de responsabilidad personal
en el que explicitamente manifiesten:

1. Surechazo personal atodo tipo de maltrato

o abuso sea fisico, psicolégico o sexual.

2. Que conoce la doctrina de la Iglesia y las
normas diocesanas sobre el trato con menores
y personas vulnerables y que, por tanto, la per-
sona que no cumple con las normas incurre en

un delito que atenta gravemente contra la ley

de Dios, las normas eclesiales y la legislacion
civil.

3. Que ha sido informado/a sobre todas estas
leyes y el compromiso de los organismos dioce-
sanos de informar a las autoridades eclesiasticas

y civiles de su incumplimiento.

4. Que, si cometieran cualquier acto de este
tipo, lo harian engafiando y traicionando la vo-
luntad de la Iglesia, siendo responsable de sus
actos y asumiendo sus consecuencias.

5. El firmante también se compromete a par-
ticipar en las actividades de formaciéon basica
y de actualizacién en materia de proteccion de
menores (derechos del nifio, maltrato infantil,
prevencion, identificacién y actuacidon en casos
de abusos sexuales a menores) que se organi-
cen, siendo esta formacion de caréacter obligato-
rio para todas las personas que intervengan con
menores (sacerdotes, religiosos/as, laicos, profe-
sores, catequistas, monitores...).

Es importante la entrevista personal, tanto a
los trabajadores como a voluntarios; la persona
encargada de realizar la seleccién explorara,
através de esa entrevista, la motivacion, los inte-
reses y las expectativas de los posibles candida-
tos sobre su puesto y las funciones que tendran
que realizar.

Siempre se informara de todas las normas vi-
gentes en la diécesis y que tengan que ver con
el trato directo con menores, asi como la obli-
gatoriedad de regirse por ellas y las sanciones
previstas en caso de incumplimiento.

5.2. Las Oficinas de Atencién a las Victimas

Estas oficinas han de estar constituidas en cada
diocesis o archidiécesis y 6rdenes religiosas; es-
tan formadas por un equipo multidisciplinar de

especialistas en materia de derecho, psicologia



y atencién pastoral, que son las tres areas im-
prescindibles a la hora de realizar una atenciéon

integral a las personas que denuncian.

Estos equipos son los encargados de realizar
las labores de acogida, escucha y acompafa-
miento; pueden recibir denuncias, pero no son
las encargadas de su tramite, que es competen-
cia de los 6rganos juridicos diocesanos, archidio-

cesanos o religiosos.

5.3. Programas de Formacion Continua

para la Proteccion de Menores

Todos los agentes pastorales (sacerdotes, semi-
naristas, catequistas, voluntarios...) que colabo-
ran en las diferentes actividades organizadas por
instituciones diocesanas (catequesis, pastoral vo-
cacional, pastoral misionera, pastoral familiar, ca-
tequesis, Caritas, campamentos diocesanos...),
asi como el personal docente y de administracion
y servicios de los colegios diocesanos, si hubie-
ra, recibiran formacién en materia de protecciéon
de menores con el objetivo de que se cumplan
los objetivos de realizar una prevencién primaria
efectiva y se creen espacios seguros en los que
los menores y personas equiparables legalmente,
puedan formarse, convivir y desarrollarse de for-

ma integral sintiéndose protegidas.

Los programas formativos comprenderan dife-

rentes areas tematicas:
e marco juridico civil y canénico,
« enfoque intercultural sobre la infancia,
e conceptualizacion del abuso y sus tipos,
- factores de riesgo y de proteccion,
e indicadores de abuso y su evaluacion,
e consecuencias del abuso,

e aspectos preventivos y codigos de buenas

practicas,

e riesgos en entornos digitales: identidad di-
gital; bullying, grooming, sexting; riesgos
dificiles de detectar: videojuegos, retos, mo-
vimientos favorables a la corrupcién de me-

nores (movimiento MAP),

e atencidn a las victimas, familias, victimarios
y comunidades afectadas (acompafiamiento

psicoldgico, juridico, espiritual y pastoral),

e perspectiva teolégica del abuso: victimas y

victimarios,

e justicia restaurativa: justicia retributiva /jus-
ticia restaurativa; tipos de procesos enjusticia
restaurativa: mediacion penal en el contexto
eclesiastico, reuniones de restauraciéon, con-
ferencias grupales y circulos de sentencias; el

proceso restaurativo.

Asimismo, es conveniente la actualizacion
periddica de estos programas de formacioén, de
manera que respondan a las necesidades de las
instituciones diocesanas, comunitarias y de la
sociedad en general, adaptandose a las posibles

reformas legislativas.

Cada diocesis ha de adaptar los itinerarios
formativos a las necesidades, haciéndolas acce-
sibles a todos los agentes de pastoral, personal
docente, asistencial y voluntario y también a
padres, nifios, adolescentes y jévenes; se puede
ofrecer la participacion en estos procesos forma-
tivos a personas y organismos extradiocesanos,
cumpliendo con el compromiso de la Iglesia de
crear una cultura de proteccion y buenos tratos

en nuestra sociedad.

5.4. Cédigo de buenas practicas

Como base de la convivencia dentro de las ins-
tituciones diocesanas o religiosas y en coheren-

cia con el principio de respeto a las personas:
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1. Las muestras fisicas de afecto han de ser
comedidas y respetuosas y nunca han de ser ni
parecer desproporcionadas.

2. Se respetara la integridad fisica del menor,
de manera que se le permita rechazar activa-
mente las muestras de afecto, aunque estas sean
bienintencionadas.

3. Se evitard estar a solas con menores en
despachos, sacristias, salas de catequesis, pro-
curando siempre que las puertas estén abiertas,

facilitando la escuchay vision a otros.

4. Si se ha de examinar a un menor enfermo
o herido, siempre se hard en presencia de otro
adulto.

5. Las comunicaciones privadas con menores se
realizaran en entornos visibles y accesibles para
los demas; se recomienda que las puertas sean
acristaladas en los despachos, tanto de sacerdo-
tes como de directores, profesores, formadores y

animadores de grupos de nifios y adolescentes.

6. Las puertas permaneceran abiertas mien-
tras permanezca en el interior de una estancia
un menor; lo cual es coherente con la politica
de «puertas abiertas», también se pueden bus-
car espacios abiertos facilitando la presencia de

otras personas.

7. Si se da una situacién inusual en la que se
gquede a solas con un menor o se haya tenido un
contacto fisico relevante por razones sanitarias o
disciplinarias, se informara a los padres.

8. Estan prohibidos los juegos, bromas o casti-
gos que puedan ser violentos o tener una conno-
tacion sexual, evitando cualquier conducta que
implique contacto fisico intimo, besarse o des-
nudarse.

9. Como consecuencia de la prohibicién del cas-

tigo fisico, también estan prohibidas las novatadas

ojuegos que impliquen actos vejatorios, denigran-

tes o sexistas.

10. Se informara y pedird autorizacion mater-
na/paterna firmada, siempre que se realicen sali-
das, convivencias, excursiones, campamentos y
otras actividades que supongan que los menores
duerman fuera de casa. Se asegurara un nume-
ro suficiente de acompafantes y se distribui-
ran las habitaciones por sexos. Los adultos no
compartiran habitaciéon u otro tipo de estancia
con adolescentes o nifios y en las convivencias,
acampadas y viajes. Es recomendable invitar a
participar a algunos padres, incluso con una pre-
sencia activa.

11. Se respetaréa la intimidad de las duchas,
cuartos de aseo y vestuarios cuando estén sien-
do utilizados por los menores. En caso de tener
que entrar, siempre por una razén justificada, es
conveniente que entren dos adultos del mismo
sexo que los menores. También se recomienda
respetar la distancia personal mientras se per-
manezca en la estancia.

12. Cuando las actividades académicas o pas-
torales requieran la comunicacion o el encuen-
tro fuera del contexto habitual, ya sean presen-
ciales, por correo electrénico, teléfono movil,
redes sociales u otro canal ajeno a los oficiales
del centro, parroquia o grupo, se implementaran
mecanismos de control parental. Ademas, siem-
pre que se utilice alguno de estos medios para
convocar o coordinar actividades, deben recibir
los mensajes los padres.

13. Es motivo inmediato de cese en la actividad
pastoral o educativa cualquier relaciéon sentimen-
tal, consentida o no, de un adulto con menores

de edad (nifios, preadolescentes o adolescentes).

14. Los sentimientos de afecto o enamora-

miento hacia sacerdotes, catequistas, profesores



0 monitores, a menudo, responden a la conside-
racién del adulto como un idolo. El adulto ha de
tener conciencia y saber que siempre seran res-
ponsabilidad suya las situaciones derivadas de
esas percepciones y sentimientos; por lo tanto,
bajo ninguna circunstancia debe corresponder o
insinuarse, de manera que establezca, de forma
inequivoca y efectiva, unos limites adecuados
de comportamiento, relacién y aprecio hacia los

menores.

15. No se realizaran tomas privadas de ima-

genes de nifas, nifios y adolescentes. Siempre
que se hagan durante el desarrollo de activida-
des educativas, ludicas o pastorales se tomaran,
a ser posible, con dispositivos técnicos de la pa-
rroquia o centro educativo. Los padres consen-
tirdn expresamente por escrito la tomay uso de
imagenes; sera responsable de su custodiay uso
la parroquia o centro diocesano que realice la ac-
tividad.

Cuando, durante el desarrollo de una actividad,
se vulnere alguna de estas normas, la persona res-
ponsable de la actividad (sacerdote, director de
centro, monitor...) y, en su caso, la propia diéce-
sis actuaran con rapidez y diligencia; dicha actua-
cién, en funcion de sugravedad, puede ir desde la
observacién del suceso y la sugerencia de mejora
a la amonestacion, apertura de expediente, aleja-
miento de la actividad educativa, pastoral o minis-
terial, despido y comunicacion a las autoridades

civiles en los casos mas graves.

6. Deteccion del abuso sexual:
observacién y escucha a los
menores

Las personas que trabajan en el ambito pastoral
o educativo con menores o personas vulnerables

deben saber cémo poder identificar una situacion

de posible abuso, por eso, esta es una de las cues-
tiones importantes que tratar en su formacion en

materia de protecciéon de menores.

La identificacién de una situacién de abuso se
realiza a través de una serie de indicadores es-
pecificos, como pueden ser los fisicos, la propia
revelacién o el conocimiento o comportamien-
to sexualizado de menor; y también indicado-
res inespecificos, que son mas generales y que
van asociados a cualquier situacion de maltrato
o0 abuso a la que haya podido haber estado ex-

puesto.

6.1. Indicadores especificos

6.1.1. Indicadoresfisicos

La presencia de estos indicadores apunta a
una alta probabilidad de haber sufrido abuso. La
exploracién de estos sintomas corresponde a los
sanitarios a los que se ha de acudir siempre que
se detecte embarazo, enfermedad de transmi-
sion sexual, lesiones o dolor inexplicable o per-
sistente en la zona genital, anal o en los senos,
también aranazos, moratones o restos de fluidos
(sangre o semen). Siempre que aparezca alguno
de estos sintomas se comunicara a los padres o
tutores del menor; sera necesaria la exploracién
inmediatay, a poder ser, estando el menor acom-

pafiado de alguno de sus responsables.

6.1.2. Revelacion del abuso

Cuando un menor comunica que él o alguien
de su entorno esta siendo objeto de abuso se-
xual, no debemos cuestionar su testimonio, ya
que la experiencia muestra que este es uno de
los indicadores mas potentes de la violencia se-
xual. Esta comunicacion se puede hacer directa
o indirectamente; aunque no es frecuente la re-
velacién directa, debemos saber que la persona
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gue la recoge ha de facilitar su expresion en un
ambiente de calma, acompafiando emocional-
mente al menor y evitando preguntas que co-
rresponden a profesionales sanitarios y judicia-
les, ante la posible interferencia en la potencial
investigacién y el fenémeno de lavictimizacion
secundaria.

La revelacién indirecta es mas frecuente en
nifos mas pequefios 0 mas introvertidos, de ma-
nera que expresan que algo ha ocurrido o esta
ocurriendo a través de dibujo, relatos escritos,
preguntas sobre sentimientos o relaciones per-

sonales o colocando lo ocurrido en un tercero.

Ante una revelacién es muy importante actuar
de la forma adecuada, en general, la escucha
ha de realizarse en un lugar adecuado, respetan-
do los tiempos del nifio o adolescente, evitando
interrumpir y en un contexto de escuchay dis-

posicion a ayudar.

Seria esta una de las pocas situaciones en las
que se recomienda evitar la presencia de otras
personas.

Coémo actuar ante la revelacion

a) Mostrar sensibilidad a las necesidades del
nifio, entendiendo que, cuando un menor Nos
confia su secreto o nos muestra claramente lo
gue estad ocurriendo, nuestra primera y princi-
pal tarea es apoyarlo. Una persona abusada es
vulnerable, un menor mas, y necesita sentir que
lo creemos y para ello le expresaremos explici-
tamente nuestra disposicion a escucharlo y ayu-
darlo, evitando asi amplificar su sufrimiento y
ansiedad.

b) No debe posponerse la revelacion, es decir,
se le escuchara en el momento que ha elegido
para comunicar lo que ha ocurrido o esta ocu-
rriendo.

c) Mantener la calmay una actitud de escucha
activa: comportarse con calma y comprension
muestra al menor que podemos aceptar surelatoy
lo anima a contar lo que ha pasado. Se recomienda
no interrumpir, ni evidenciar nuestras emociones
No debe-

mos tampoco dirigir la conversacion, es decir, no

(colera, estupefaccion, indignacion...).

preguntaremos como si de un interrogatorio se

tratase, nijuzgaremos, ni etiquetaremos.

d) Dar apoyo y confianza, controlar la reaccion
emocional normal en una situacién asi, supone
ser muy comedidos a la hora de recoger la infor-
macion; por eso, las preguntas han de ser abiertas
y generales (solo es preciso conocer el suceso, sin
entrar en cuestiones especificas). Es importante
tener en cuenta que el ir al detalle puede generar
vergienza, incomprensién o culpa en los menores
y en ese momento es necesario que estos sientan
una actitud de escucha, apoyo y ayuda.

e) Ser conscientes de lo que hay que deciry
de lo que no hay que decir al menor:

a. Hay que decirle: que confiamos en lo que
dice y que ha hecho bien en contarlo. Que
es valiente y que no es culpable de lo que ha
pasado. Que lo que ha pasado es algo malo
y que las cosas malas hay que decirlas, no
pueden ser un secreto. Que vamos a hablar
con sus padres y con otras personas que
van a ayudarlo. Animarlo a hablar con per-
sonas con las que se sienta a bien, incluidos
nosotros.

b. Lo que no hay que hacer o decir, no se puede
pedir detalles en el relato inicial (podemos
influir y este hecho puede perjudicarlo y per-
judicamos); no prometeremos nada que no
podamos cumplir, incluido el hecho de guar-
dar el secreto. No se cuestiona el relato del
menor nunca, no es nuestra funcién valorar
la verosimilitud de lo que relata.



f) Ser siempre sinceros y adelantarle qué va-
mos a hacer, esto supone responder afirmativa
y negativamente a las preguntas, dar la explica-
cion oportunay reconocer que no sabemos algo,
cuando sea el caso. Ademas, orientaremos al
nifio o adolescente al estatus de seguridad perdi-
da por el abuso, referenciando las figuras pater-
na y materna y los profesionales que lo puedan
ayudar como facilitadores en la recuperacion de

su equilibrio emocional.

g) Poner por escrito lo que acabamos de air,
lo mas pronto posible, reflejando fecha, lugar y
hora, procurando recoger lo mas textualmente
posible lo relatado y explicando también la acti-
tud del menor (nivel de movimiento fisico, mira-
da, malestar fisico, sentimientos, fluidez del rela-

to, pausas, contencién o expresion emocional...).

h) Informar inmediatamente a los padres de
lo que ha manifestado su hijo, orientandolos en
como han de proceder (conveniencia de la reali-
zacion de una exploracién médica y formulacién
de la denuncia, evitando el contacto con otros
profesionales inicialmente), ofreciéndoles apoyo
psicolégico y espiritual y asistenciajuridica, ade-
mas del acompafiamiento de la institucién en la
que ha ocurrido el suceso, de las personas encar-

gadas en la diocesis.

i) Informar al delegado encargado de esta area
de lo ocurrido, siempre y cuando los padres o
tutores hayan consentido la comunicacion de la
informacién, que se pondra a su disposicion en
un plazo menor a 24 horas desde que tenga co-
nocimiento y se interesar& por la evolucién a lo

largo de todo el proceso.

6.1.3. Indicadores sexuales

En esta area nos referimos a conductas sexua-
lizadas o autoerotizadas que no son frecuentes

en niflos y adolescentes:

— Conocimientos sexuales precoces o inade-
cuados a la edad, teniendo en cuenta que

no es lo mismo abuso que negligencia.

— Conductas sexualizadas distinguiendo en-
tre niflos menores de 12 afios y adolescen-

tes:

A. Nifos menores de 12 afos:

e Erotizacién en las interacciones con
otros (intentos de seduccioén), acer-
camiento intimo, exhibicionismo y

preguntas inadecuadas.
e Masturbaciéon compulsiva.
e Acercamientos peculiares.

* |Intentos de besos inadecuados.

B. Adolescentes:

e Erotizacion en las interacciones con
otros.

e Uso de la fuerza fisica o la coercion
psicolégica para acceder sexualmen-
te a otros.

e Promiscuidad, prostitucion.

 Excesiva inhibiciéon sexual.

6.1.4. Indicadores inespecificos

Son conocidos también como indicadores de
baja capacidad predictiva, ya que pueden apa-
recer como reaccion a diversas situaciones po-
tencialmente estresantes o trauméaticas para los

menores:

— Sintomas psicosomaticos (dolor de cabeza

o abdominal, fatiga, insomnio...).

— Miedo a estar solo o con una persona de-

terminada.

— Problemas de alimentacién (anorexia, buli-
mia) o suefio (intensa actividad onirica, pesadi-

llas, despertares nocturnos).
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— Expresiéon emocional de ansiedad, depre-

sion, agresividad, vergiienza...

— Rechazo al contacto fisico o a muestras de
afecto en la relacién habitual.

— Resistencia a desnudarse o ducharse.

— Conductas autolesivas.

7. Procedimiento ante un caso
de abuso

Cumpliendo con la normativa vigente, tanto
civil como candnica, siempre que se tengan sos-
pechas fundamentadas o noticia de un posible
caso de abuso dentro de cualquiera de las insti-
tuciones diocesanas o de la vida religiosa (semi-
narios, colegios, parroquias, Caritas, actividades
pastorales o ladicas organizadas por delegacio-
nes episcopales o cualquiera otra que esté den-
tro del ambito de responsabilidad) se activara el
protocolo de actuacion previsto.

Esta forma de proceder se rige por los prin-
cipios basicos de proteccion, de la integridad
tanto fisica como psiquica (evitando la doble
victimizacion) y moral, asi como de su identi-
dad; informacion a los padres o tutores legales
y movilizacién y ofrecimiento de los recursos
necesarios para su asesoramiento, atencion y
acompafiamiento en el proceso judicial y perso-

nal, tanto a la victima como a su familia.

Ademas, en caso de darse esta situacién dentro
de una institucioén eclesiastica y siguiendo la nor-
ma canodnica, se actuarad conforme ala norma esta-
blecida, de modo que el ordinario, en funcién del
fundamento de la denuncia y mediante decreto,
la desestimara o procedera a la apertura de una
investigacion previa. Dicho decreto ha de deter-
minar al sacerdote encargado — sera idéneo aquel
licenciado en Derecho Candnico y que tenga co-

nocimientos psicolégico-psiquiatricos— , también
nombrara a otro sacerdote que ejercera de nota-
rio, dos asesores expertos en materias juridicas y
psicolégico-psiquiatricas; se puede, ademas, nom-
brar a unapersona que acompafie alapersona que
denunciay sus familiares.

Durante el tiempo que dure la investigacion
previa e incluso cuando concluya, se pueden to-
mar medidas cautelares y designar alos observa-
dores encargados de velar por su cumplimiento.

Una vez concluida esta fase, el ordinario emi-
tird un nuevo decreto, podréa archivar la causa
cuando no se ha acreditado suficientemente,
no se pueda concluir o no se haya acreditado la
imputabilidad —en todo caso se puede reabrir
si surgieran nuevas denuncias— , o proceder al
envio del expediente al Dicasterio para la Doctri-
na de la Fe, incluso habiendo prescrito. En caso
de existir procedimiento en la jurisdiccién civil,
se puede interrumpir la investigacion canonica
y siempre que sea procedente se informara al
Ministerio Fiscal y se colaborara con las autori-
dades civiles.

7.1. El proceso candnico

Es necesario que todas las personas que traba-
jan en Oficinas de Atencién a Victimas conozcan
el procedimiento candénico que se inicia una vez
que se tiene 